2018年东南大学机械工程学院工会团队建设
2018年5月5日一早，东南大学机械工程学院工会教职工一行61人前往南京市江宁区马场山舟渔寨举行以“凝心聚力、熔炼团队！传承、分享、感恩”为主题的团队建设活动。

上午八点，我们分别在四牌楼校区南门、九龙湖校区西门和翠屏东南北门三个集合地点上车。大约9:30我们到达了活动地点。

在专业教练的带领下，我们在欢快的热身活动后结成四个小队，分别进行了两个项目“鼓动人生”和“双解码”的激烈比赛。
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图2    鼓动人生比赛现场
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图3    双解码比赛现场

上午出发时还下着大雨，参与活动的老师们热情不减。在玻璃顶棚活动场地内更是欢声笑语一片，时而沉着时而激动。大雨在活动中也渐下渐停。
上午活动结束，抓紧雨停的间歇本次活动合影留念，记录下大家青春靓丽的身影。
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图4    机械工程学院工会活动团队合影
午餐后教工们自由活动。大家结伴钓鱼、打牌、游览活动地点周围风景，轻松愉快的渡过了下午时光。
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图5  教工在垂钓台钓鱼              图6   活动地点景色一角
本次活动在温馨的“家文化”气氛中开展，增强团队凝聚力、沟通协调能力，熟悉了团队成员，并且建立起相互的信任感。在竞争和协作中平衡体现和体会“传承，分享，感恩”的院系文化。
                                     图 文：付瑜

                                     编 辑：闫焱
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图1    赛前热身运动及各组小分队展示
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